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BIOREZONANCE
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Boreliéza patfi mezi nejéastéjsi infekci prenasenou klistaty.
Typickym projevem v prvni fazi je zarudla skvrna - stava se
vsak, ze se nemusi objevit. A pokud se nemoc co nejdrive neléci
antibiotiky, prechazi do chronického stadia. Jak si s touto
zakeinou nemoci umi poradit biorezonance, vysvétluje lékarka

SABINE RAUCH.

Borelioza casto prechazi do chronické
faze, jak se s ni pracuje biorezonan¢ni
metodou?

V biorezonanéni mediciné se snazime
presné zjistit pacientovy individualni
zatéze. Divame se na puvodce, ktefi je vy-
volali, ale i na to, jaké dalsi zatéze obecné
nemocny ma — treba alergie, chemické
zatéze, zatéze ze zareni, tézké kovy ¢i jiné.
Cim je totiz organismus zatizengjsi, tim
vyssi je pravdépodobnost, Ze chronicka
infekce vyvola néjaké ptiznaky. U borelio-
zy se Casto stane, Ze je spoustéem jinych,
»spicich” infekci. A ty se objevi ve chvili,
kdy vnitfni prostiedi organismu neni vy-
rovnané, harmonické. Cim nemocnéjsi byl
¢lovék uz predtim, tim vyssi je pravdépo-
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dobnost, Ze se po nakaze boreliemi objevi
néjaké priznaky. A ¢im zdravéji zil, tim
mensi je riziko. Proto musime v terapii
zohlednit oboji — osetfit vnitini prostredi
plus osetfit spektrum patogen(.

Lze se chronické boreliozy nékdy doo-
pravdy zbavit?

,Spici“ patogeny, treba herpesviry, jsou

v nas porad. Ale kdyz se k nim prida
jesté néco jako borelidza, ony takzvané
vzestoupi, projevi se, za¢nou se mnozit

a pUsobit v organismu citelné problémy.
Nasim cilem je tyto zatézujici informace
zase ,uspat”, to znamena uvést télo zpét
do rovnovazného stavu, kdy je schopné si
tyto patogeny ufidit a udrzet v symbioze,

u

protoze kdyz patogeny ,spi‘, nezptsobuiji
piiznaky.

Je mozné, ze tyto uspané patogeny
zaktivoval treba covid-19? Osobné mam
v okoli nékolik lidi s chronickou borelio-
zou, ktefi podobnou zkusenost popisuji.
Urdité, protoze aktivovat spici patogeny
mze jakakoli forma stresu. Takze tyto
spici infekce, tfeba borelie nebo herpesvi-
ry, mohou probudit i koronaviry a vlastné
je donutit vytvaret pfiznaky. | proto jsou
ptiznaky boreliézy a postcovidu nebo po-
stvakcina¢niho syndromu velmi podobné
a mnohdy je Ize tézko rozlidit.

Kdyz prostiedi organismu komplexné
zharmonizujeme, ,zatla¢ime” zpatky

i boreliozu?

Je to tak. To, ¢eho chceme vzdy do-
sahnout, je homeostaza - rovnovaha
organismu, pratelské souziti véech téch
organismu, které se v nas nachazeji, pro-
toze kazdy ¢lovék se sklada z rady bakterii
a virQ, a ty vSechny museji zit v symbioze.
Té chceme dosahnout a obnovit ji, ale

hlavné pfi té prilezitosti zaktivovat ko-
munikaci bunék. Potiebujeme, aby spolu
nerusené komunikovaly a télo se nastar-
tovalo k samouzdravovacim procestim.
Coz udélame tak, ze odstranime a harmo-
nizujeme zatézujici informace.

Disponuji biorezonancni pristroje
sadami na vytestovani boreliézy ¢i
encefalitidy?

Samoziejmé, pro pristroj Bicom mame
specialni sady pro vytestovani borelie
samotné, ale také sady, abychom mohli
vytestovat i vSechny pridruzené infekce
zplsobené viry, parazity nebo treba
jinymi bakteriemi. Nékteré z nich jsem
pomahala vyvijet.

Jak to je s budovanim protilatek? Proc¢
muzeme boreliézou onemocnét opako-
vané?

Jde o to, ze protilatky se ¢asto tvori

velmi pozdé. Kdyz nékoho kousne klisté,
protilatky se Casto tvoii az Sest tydnu po
infikovani, ale také se v organismu velmi
dlouho udrzuji. Jenze nejde jen o reakci
protilatek, ve hie je i reakce T-bunék, coz
je druha ¢ast imunitniho systému. Navrat
borelidzy Casto neni nutné zpsobeny
novou infekci, ale zaktivovanim nemoci,
ktera takzvané ,spi“. Pak ptijde néjaky
stres nebo infekce koronaviru, o¢kovani,
operace, trauma a podobné, symptomy
se obnovi a ¢lovéku se piitizi. Cili v mo-
menté néjakého dalsiho oslabeni imunitni
systém prosté spadne. A kdyz je imunitni
systém oslabeny, mohou se tyto patogeny
znovu objevit, takzvané ,vylézt", a zacit

Dr. med. Sabine Rauch

Lékarka se specializaci vSeobecné
Iékafstvi s praxi 34 let a dalSim vzdéla-
nim v pfirodnim lécitelstvi, homeo-
patii, akupunkture, chiropraxi. Dvacet
let pracuje s biorezonanci, Sestnact let
vede seminafe biorezonance, z toho
mezinarodni seminare ve vice nez 15
zemich, v biorezonanci absolvovala
vzdélani kategorie MASTER. Pracuje
jako poradce pro firmu Regumed,
vyviji programy a testovaci sady pro
pristroj Bicom. Poslednich sedm let
méla praxi ve Svédsku, momentalné
se prestéhovala zpét do Némecka,
kde otevira novou, holistickou praxi.

Borelioza a faze projevti

Po celém svété existuji pacienti s chronickou boreliézou, kteii trpi nejriiznéjsimi

priznaky, jako jsou Unava, kloubni a svalové obtize, poruchy nervového systému,

k nimz se pridava rada dalSich chronickych potizi. Pri¢cinou byva nejcastéji kousnuti

klistétem, které bylo nakazené boreliemi. Prvotni projev — skvrnu erythema migrans

— Clovék ¢asto opomene, nepriklada ji vyznam, prehlizi i priznaky podobné virdze.

Mnohdy vsak nejde jen o samotné borelie, ale o celou fadu dalsich koinfekci neboli

sdruzenych infekci. Boreliéza jde ¢asto ruku v ruce s radou virovych ¢i parazitarnich

onemocnéni nebo onemocnéni riznymi ultracelularnimi, nitrobunécnymi patogeny.

+ Do ctyr tydnli od nakazy — tercovita skvrna, mize migrovat po téle, mize svédit;
chripkové ptiznaky, bolest hlavy, zvysena teplota, bolest svalti a kloubd; prvni faze
vsak mUize probéhnout i bez vyraznych priznakd.

« Tydny az tii mésice od nakazy — komplexni zatéz pro celé télo, inava, bolest svalll
a kloub, bolest v krku, tlak v zatylku, otoky (obvykle kolenni kloub), zanéty, poru-
chy vidéni, piskani ¢i Sumeni v usich.

« Prechod nelécené borelidzy do treti faze mUze trvat mésice az roky, zde jiz vznika
riziko trvalych nasledkd, chronické kloubni problémy, zvysena citlivost kdize a naru-
Seni nervové soustavy, brnéni, necitlivost koncetin, poruchy paméti a soustredéni.

opét skodit. Nejde tedy nutné jen o bo-
relie, ¢asto se jedna o radu dalsich vird,

jelikoz opét doslo k naruseni symbidzy

téch ,véci“ v nas.

Pokud se ¢lovék v pocatku nakazy
boreliemi preléci antibiotiky, nemélo by
pozdéji prijit chronické potize, je to tak?
A je mozné infekci v prvnim stadiu vy-
resit jesté bez antibiotik, pouze terapii
biorezonanci?

Kdyz se po kousnuti klistétem objevi
erythema migrans, jde vlastné o prvni
stadium boreliézy, a pokud hned nasa-
dime antibiotika, je pravdépodobnost
zchroni¢téni nemoci podstatné nizsi. Jesté
lepsi je, kdyz se soucasné s tim udéla i te-
rapie na biorezonanci a pohlida se dobry
stav a rovnovaha vnitiniho prostredi;
potom se patogen v organismu neusadi.
Ve chvili, kdy se erythema migrans projevi
jiz znatelné, osobné bych pacientovi vzdy
doporucila, aby absolvoval [é¢bu antibio-
tiky a biorezonanci mél jako doprovodné
oSetieni. Tedy primarné uzivat antibiotika
a biorezonanci pridat jako doplnék.

Muzete uvést konkrétni priklad borelio-
zy z vasi praxe a jeji pribéh?

Vétsinou se k nam dostavaji pripady chro-
nické borelidzy, jde o pacienty, ktefi maji
obtize uz fadu let. Nemoc se projevuje jed-
nak tnavou, problémy s koncentraci — fika
se tomu zamlzena mysl, brainfog, mozkova
mlha - a ¢asté jsou kloubni obtize, bolesti
pohybového aparatu, nékdy se ptidavaji

i svalové obtize. V praxi se snazime hlavné
Zjistit informace o tom, jaké ma pacient
zatéze. V konkrétnim pfipadé chronické
boreliézy — muz stredniho véku - neslo
jen o borelie samotné, byly tam masivné
pfitomny jesté viry Epsteina-Barrové. Ty
vlastné vyvolaly piiznaky a infekce EB viry
zpusobila, ze doslo k oslabeni nadledvin,
takze se projevila symptomatika tinavy

a bolesti pohybového aparatu, muz mél

i fadu hormonalnich vykyv(, protoze
zasazena byla i Stitna Zlaza. Takze jsme
nékolik mésicli osetrovali na jedné strané
kombinaci borelii a EB vir(i a soucasné har-
monizovali hormonalni a imunitni systém.
Vysledkem je, ze pacient ma podstatné
méné obtizi, uz nemusi uzivat zadné léky
na bolest a postupné se utlumuji a ode-
znivaji vSechny dalsi pfiznaky. K tomu
jsme doporucili i doplnky stravy a fyto-
terapeutika. Casto jde tedy o kombinaci
vice faktor( a moznosti, ale vzdy se jedna
o celostni pfistup a terapii. ®
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